
จรถ ภิกฺขเว จาริกํ พหุชนหิตาย
พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย
อตฺถาหิตาย สุขาย เทวมนุสสานํ
เธอทั้งหลายจงจาริกไป 
เพื่อประโยชน์และความสุข
แก่คนหมู่มาก เพื่ออนุเคราะห์โลก
เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุข 
แก่ทวยเทพ และมนุษย์ทั้งหลาย

1.ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์
2. สัมปรายิกัตถประโยชน์
3. ปรมัตถประโยชน์

อุรัง ทัตวา = ถวายอก หมายถึงเด็ดดวงใจมอบให้

คำว่าจาริก ต่อมาใช้
เป็นคำว่า รุกขมูล
ต่อมาเป็นคำว่า ธุดงค์

กิจและหน้าที่ของพระสงฆ์ คือนำประโยชน์ ๓ อย่างไปให้หมู่ชน

สี เสียง กลิ่น รส โผฎฐัพพะ ธัมมารมณ์เป็นวัตถุกาม
ตัวบ่วงจริงๆ คือกิเลสกาม
พระอรหันต์ ละฉันทราคะ คือความกำหนัด ความยินดี
ความเพลิดเพลิน ละทิฎฐิ มานะ อวิชชา ในสีเสียงกลิ่น
รส
ท่านละบ่วง คือเครื่องผูกทั้งหลายได้หมดแล้ว

บ่วง
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ปฐมมหานามสูตร

พระโสดาบัน ต้องมีศรัทธา
มีศีล มีสุตตะ จาคะ
(สุตตวาอริยสาวโก)

มีข้อมูลเรื่องอริยสัจ
รู้ทุกข์ ละสมุทัย
ประจักษ์แจ้งนิโรธ
ประชุมอริยมรรค

จาคะ --พระโสดาบันสละ
สักกายทิฎฐิ วิจิกิจฉา
สีลัพพตปรามาส
อิสสา มัจฉริยะ กุกกุจจะ
โทสะเบาบางแล้ว

ที่พระพุทธเจ้ากล่าว
แบบนี้เพราะพระมหานามะ
ท่านบรรลุเป็น
พระโสดาบันแล้ว
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ศรัทธา 

ความเลื่อมใสไม่หวั่นไหวในพระพุทธเจ้า
เป็นศรัทธาที่เกิดร่วมกับปัญญาที่เห็นคุณของพระพุทธเจ้าชัด

ศรัทธาที่แล่นไป สู่ ศีล สมาธิ ปัญญา แล่นเข้าหาพระรัตนตรัย 
ออกจากกามคุณ

ศรัทธาที่ไม่หวั่นไหว เป็นศรัทธาที่เกิดร่วมกับปัญญาญาณ
ที่ประชุมในโสดาปัตติมรรคได้แล้ว

พระโสดาบัน 

1. ปสาทศรัทธา

2.โอกัปปนศรัทธา

3 อจลศรัทธา

ละสักกายทิฎฐิ
วิจิกิจฉา
สีลัพพตปรามาส

ราคะ โทสะ โมหะ ที่จะนำลงสู่อบายภูมิของพระโสดาบัน
ขาดลงแล้ว

ปุถุชนหากไปยินดีพอใจในสีต้อง
ระวัง

อกุศลชวนะ

ผลักวจีวิญญัติ พุดด้วยโลภพ เป็นวจีทุจริต

สามารถพูดโกหก คำหยาบ ส่อเสียดได้เลย
เพราะฐานของอนุสัยยังมีอยู่ ไม่ถูกตัดขาด

ปล่อยใจเพลินไปสักพักจะคุมไม่อยู่ เพราะเรา
มีเชื้อของกิเลส เมื่ออได้เหตุปัจจัยก็จะฟูขึ้นมา

กายทุจริต
วจีทุจริต
มโนทุจริต

ครบอกุศลกรรมบท
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ทุติยมหานามสูตร



พระธรรม เป็นธรรม
ที่พระผู้มีพระภาคเจ้า ตรัสไว้ดีแล้ว

ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร กับ สติปัฏฐาน

กามสุขานุกาลิโยค

อัตตกิลมถานุโยค

อภิชฌา

โทมนัส

มีความเพียร มีสติ สัมปชัญญะ

โดยอรรถแล้วไม่ต่างกันเลย กล่าวแบบขยาย 
กับกล่าวแบบมีส่วนเหลือ

ผู้ศึกษาและปฏิบัติ พึงเห็นได้ด้วยตนเอง
ผู้ที่สามารถทำกุศลศีลให้เกิดขึ้นได้จริง
ความเชื่อมั่นในศีลก็จะเกิดขึ้นมาก

กลุ่มสมาธิสิกขา ตั้งแต่ ขณิกสมาธิ อุปจาระ และอัปปนา
ถ้าทำให้เกิดขึ้นได้ ตัวศรัทธาจะเกิดขึ้นได้มากกว่าผู้ที่ไม่ได้
สัมผัสสมาธิเลย

ดังนั้นคนเราจึงแตกต่างกัน ขึ้นกับว่าสามารถเข้าถึง
ได้ระดับไหน ระดับสุตตะ ระดับคิดวิเคราะห์เหตุผล หรือ 
ระดับปัญญา

สัมมาทิฎฐิ

สัมมาสังกัปปะ

สัมมาวาจา

สัมมากัมมันตะ

สัมมาอาชีวะ

สัมมาวายามะ

สัมมาสติ

สัมมาสมาธิ

สัมมาทิฎฐิ
สัมมาสังกัปปะ 
สัมมาวาจา
สัมมากัมมันตะ
สัมมาอาชีวะ
สัมมาวายามะ
สัมมาสติ
สัมมาสมาธิ
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